AVVIAMENTO ALLO SPORT A SCUOLA

Sezione 1 - Descrittiva

1.1 Denominazione progetto

Progetto "Avviamento allo sport a scuola”

1.2 Responsabile/i progetto e classi-alunni coinvolti

Responsabile del progetto: Spiler Michela
InsegnantI coinvolti: Spiller Michela, Toniollo Giuliano
Classi: 4" e b”

1.3 Obiettivi & Finalita (sintesi che puo essere integrata con opportuni allegati)

Affinare le capacita coordinative generali e consolidare gli schemi motori.

Sviluppare le capacita relazionali attraverso giochi con regole che stimolino il
senso di collaborazione e di sana competizione.

Sviluppare le capacita organizzative in relazione allo spazio e al tempo

1.4 Durata del Progetto

E' prevista una lezione settimanale per classe a partire da meta ottobre fino a
meta gennaio al giovedi e/o venerdi per la classe 4" : da metd novembre a meta
febbraio al venerdi per la classe 5.

1.5 Risorse umane coinvolte (operatori o esperti esterni/interni; collaborazioni,

convenzioni, accordi con Enti esterni, ecc.)

Insegnante di ed. fisica dell'Associazione Sportiva di Marola: Rigon Ilaria




